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FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT e
PROGRAM DE STUDIU: Kinetoterapie si motricitate speciala

Curs practic

Facilitdri neuromusculare proprioceptive “Directii noi in conceptul
PNF/FNP” desfasurat la Bucuresti:
- Modulul I 20-22.02.2015 — 15 ore
- Modulul 1T 05-07.06.2015 — 15 ore
Cursul a oferit studentilor si kinetoterapeutilor competente in
directiile:
- Cunostinte teoretice necesare intelegerii noilor orientari ale
conceptului
- Principii de baza PNF/FNP
- Pattern —uri principale aptitudini manuale pentru aplicarea lor
- Cunostinte din aria terapeutica, indicatii si contraindicatii in
activitatea practica.
Lectorii acestui curs au fost urmatorii:
- Lector.univ.dr. Cheran Cosmina Rodica — kinetoterapeut cadru
didactic UEB
- Prof lon Gruia, formator domeniul kinetoterapic (Ministerul
Séanatatii)
- Mirea Mihai, kinetoterapeut INRMFB Bucuresti




